UCHWALA NR XXVI1/139/20
RADY GMINY KOWIESY

z dnia 30 grudnia 2020 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii Gminy Kowiesy na rok 2021

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2020r.
poz. 713 i poz. 1378 ) oraz art. 4! ust. 1, 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwos$ci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 oraz z2020r. poz. 1492) oraz art. I0ust. 113
ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 )

uchwala si¢, co nastepuje :

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Kowiesy na rok 2021, ktory stanowi zatgcznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Kowiesy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia, z moca obowigzujaca od 1 stycznia 2021 roku.

Przewodniczacy Rady Gminy

Zuzanna Dudziak
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Zatacznik do uchwaty Nr XXVI1/139/20
Rady Gminy Kowiesy
z dnia 30 grudnia 2020 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii Gminy Kowiesy na rok 2021

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii Gminy Kowiesy na rok 2021 okresla zadania w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz integracji
spotecznej 0sob uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw w roku 2021. Podstawa niniejszego dokumentu sg
zadania wilasne gminy, wynikajace zustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy zdnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii.
Dokument zawiera propozycje planu dziatan zgodnych zaréwno z kierunkami zawartymi w tych ustawach, jak
i z rekomendacjami Panstwowej Agencji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi naklada na gminge obowigzek
podejmowania dzialan zmierzajacych do ograniczenia spozycia napojow alkoholowych, inicjowania
i wspierania przedsiewzi¢¢ majacych na celu zmiang obyczajow w zakresie sposobu spozycia tych napojow,
przeciwdziatania powstawaniu 1usuwaniu nastepstw naduzywania alkoholu, oddzialywania na osoby
naduzywajace alkoholu oraz udzielania pomocy ich rodzinom.

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii rowniez wymienia katalog zadan, za realizacje ktorych
odpowiedzialna staje si¢ gmina. Skupiaja si¢ one wokol szeroko rozumianej pomocy osobom uzaleznionym
1 zagrozonym uzaleznieniem oraz ich rodzin a takze profilaktyce adresowanej do réznych grup wiekowych,
zwlaszcza dzieci i mtodziezy.

Realizacja tych zadan moze odbywac si¢ na podstawie dwu odrebnych programéw uchwalanych corocznie
lub jednego wspdlnego zawierajacego zadania z obydwu ustaw. W roku 2021 kontynuujac dziatania z roku
2020, odbywa si¢ na podstawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii. Program stanowi integralng cze$¢ Strategii Rozwigzywania Problemow
Spotecznych. W programie uwzglednia si¢ cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, okre$§lone w Narodowym Programie Zdrowia.

Umieszczenie zadan wynikajacych z odrebnych ustaw w jednym programie wynika przede wszystkim
z faktu, ze do wiekszo$ci z nich mozna zaproponowac zbiezne dzialania profilaktyczne oraz to, ze zadania do
realizacji wynikajace z tych ustaw moga by¢ finansowane z tych samych §rodkow.

Ustawodawca wskazal gminom gltéwne Zrédlo pozyskania srodkow finansowych na realizacj¢ wskazanych
zadan wiasnych. Jest to tzw. fundusz alkoholowy, czyli dochéd gminy pochodzacy z optat za korzystanie
z zezwolen na detaliczng sprzedaz napojoéw alkoholowych i nie moze by¢ przeznaczony na inne cele. Oznacza
to, ze srodki pochodzace ztych oplat, sa Sci§le powigzane z realizacja gminnego programu inie moga by¢
przeznaczone na inne, nie zwigzane z przeciwdziataniem alkoholizmowi inarkomanii zadania. Zadania
przewidziane do realizacji, zapisane w ponizszym programie sg kontynuacjg dziatalnosci prowadzonej w latach
ubiegtych. Doswiadczenia zdobyte podczas dotychczasowej realizacji pozwalaja na doktadniejsze poznanie
srodowiska lokalnego i jego potrzeb.

Skuteczna realizacja tego programu opiera si¢ na wspolpracy z ponizej wymienionymi instytucjami:
1) Gminnym Osrodkiem Pomocy Spolecznej w Kowiesach;
2) Poradnig Odwykowa oraz Zapobiegania i Zwalczania Uzaleznien;
3) Policja;
4) Kuratorami sgdowymi;
5) Samorzadem gminnym,;
6) Organizacjami i stowarzyszeniami pozarzadowymi dziatajacymi na terenie gminy Kowiesy;

7) Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przemocy w Rodzinie;
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8) Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

Program moze by¢ modyfikowany w przypadku uzasadnionych potrzeb zwiazanych z zapobieganiem
1 rozwigzywaniem problemow alkoholowych i narkomanii, stosownymi uchwatami Rady Gminy Kowiesy.

Diagnoza Sytuacyjna
Liczba mieszkancow w Gminie Kowiesy wynosita w 2019 roku 2874 z tego powyzej 18 roku zycia 2296.

W dniu 9 marca 2018 r. weszla w zycie ustawa z dnia 10 stycznia 2018 r. 0 zmianie ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 r. poz. 310), na mocy ktorej rada gminy miata
obowiazek ustali¢c w drodze uchwatly maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
W zwigzku z powyzszym przygotowano projekt uchwaly w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych na terenie gminy Kowiesy. Liczby te zgodnie z art. 12 ust. 1 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi zostaty okreslone
odrebnie dla poszczegdlnych rodzajow zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do
spozycia w miejscu sprzedazy i poza miejscem sprzedazy. Dotychczas limity byly ustalane dla danego punktu
sprzedazy (sklep, restauracja).

Rada Gminy Kowiesy uchwala Nr XLII/245/18 zdnia 23 sierpnia 2018 roku, po zasiggnigciu opinii
jednostek pomocniczych (sotectw) okreslita maksymalng liczbg zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych,
zawierajacych odpowiednio do 4,5% alkoholu oraz piwa, od 4,5% do 18%, oraz powyzej 18% zawartosci
alkoholu

- przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy — 45 zezwolen
- przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy -10 zezwolen

W tejze samej uchwale Rada Gminy ustalila zasady usytuowania miejsc sprzedazy napojow alkoholowych na
terenie Gminy Kowiesy polegajace na tym, ze miejsca sprzedazy napojow alkoholowych nie mogg by¢
usytuowane w odlegto$ci mniejszej niz 30 metrow od szkol, przedszkoli, kosciotdw, cmentarzy oraz innych
obiektow uzytecznos$ci publiczne;j.

Ilo$¢ punktow sprzedazy napojow alkoholowych o zawartosci alkoholu powyzej 18% w naszej Gminie
w 2019 r. przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy wynosita 10 (sklepy), przeznaczonych do
spozycia w miejscu sprzedazy — 0 (bary , restauracje).

Ponizsza tabela przedstawia wartos¢ sprzedanego alkoholu na terenie gminy, sa to kwoty pochodzace
z o$wiadczen sktadanych przez przedsiebiorcow do 31 stycznia danego roku za poprzedni rok sprzedazy.

o do 4,5% (piwo) 4.5%-18% (wino) powyzej 18%(wodka) Razem
2014 | 774 493,19 zk 159 906,99 zt 815 312,39 zt 1749 712,57 7t
2015 | 672 456,10zt 126 044,71 zt 750 286,78 zt 1 548 787,59 zt
2016 | 646 425,89 7t 78 812,97 zt 740 046,26 zt 1465 285,12 zt
2017 | 618 193,62 zt 116 255,48 zt 780 966,25 zt 1515 415,35 zt
2018 | 783 269,25 7t 119 903,16 zt 874 040,01 zt 1777 212,42 zt
2019 | 866 109,10 zt 161 435, 30 zt 987 597,62 zt 2 014 962,02 zt
Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych wroku 2015 rozpatrywata 16 spraw
dotyczacych  0s6b  naduzywajacych  alkoholu. W 2015 roku sadu 2 wnioski
0 orzeczenie przymusowego leczenia odwykowego. W 2016 komisja prowadzita 24 postgpowania

i ztozyta 1 wniosek do sadu. W 2017 roku komisja prowadzita 9 postgpowan i ztozyta 1 wniosek do sadu.
W 2018 roku komisja prowadzita 10 postgpowan izlozyla 2 wnioski do sadu o przymusowe leczenie
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odwykowe. W 2019 roku komisja prowadzita 19 postgpowan i ztozyta 1 wniosek do sadu o przymusowe
leczenie odwykowe.

Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia alkohol znajduje si¢ na trzecim miejscu wérdd czynnikow ryzyka dla
zdrowia populacji. Wigksze ryzyko niesie za sobg tylko palenie tytoniu i nadci$nienie tetnicze.

Problem naduzywania alkoholu czgsto wigze si¢ z wystepowaniem zjawiska przemocy w rodzinie (przemocy
fizycznej, psychicznej badZ ekonomicznej).

W ramach prac w/w. Zespotu Interdyscyplinarnego prowadzona jest procedura ,,Niebieskiej Karty”.

W sklad zespotu wchodzi migdzy innymi Pelnomocnik ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz cztonek GKRPA.

Liczba ofiar przemocy wg Niebieskiej Karty.

Rok 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Liczba ofiar
przemocy wg 6 4 6 7 9 8 5 6
Niebieskiej
Karty

Liczba 0s6b, ktorym udzielono pomocy w zwigzku z przemocq.
Rok 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Liczba os6b 5 4 5 5 7 6 4 5

Z wywiadu przeprowadzonego z pracownikami socjalnymi, cztonkami Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, czlonkami Zespolu Interdyscyplinarnego i dzielnicowym wynika, ze cze$¢
dorostych mieszkancow gminy nie dostrzega negatywnych skutkéw problemu spotecznego jakim jest
uzaleznienie od alkoholu. Osoby doroste nie chca poddawacé si¢ dobrowolnemu leczeniu odwykowemu.

Znaczgca cze$¢ dziatan podejmowanych w ramach Gminnego programu to zadania profilaktyki uniwersalnej,
ktérych adresatami sg dzieci uczeszczajace do szkot, dla ktorych Gmina Kowiesy jest organem prowadzacym.

Na terenie gminy funkcjonujg 2 szkoly podstawowe oraz 1 niepubliczne przedszkole.
Kazda placowka o$wiatowa na terenie gminy realizuje wiasny program profilaktyczny.

W 2016 roku przeprowadzono pierwsze, na tak duza skale, badanie rozmiaru problemow spotecznych na
terenie Gminy Kowiesy. Badano mig¢dzy innymi zagadnienia zwigzane z alkoholem i substancjami
psychoaktywnymi.

Aby zapewni¢ reprezentatywno$¢ badanej populacji zbadano relatywnie duza probke osob dorostych oraz
dzieci i mtodziezy zamieszkujacych iuczgszczajacych do szkét podstawowych 1 gimnazjum na terenie Gminy
Kowiesy.

Po analizie zebranych danych sformutowano kilkanascie wnioskow, z ktorych najwazniejsze to:

1) alkohol jest najbardziej popularna uzywka w populacji badanych uczniow z terenu Gminy Kowiesy. Ponadto
im starsza mtodziez, tym cze¢$ciej deklaruje kontakt z alkoholem;

2) zjawisko rozpowszechnienia picia alkoholu nie okazato si¢ zréznicowane ze wzgledu na ple¢ badanych osob;

3) wraz z wiekiem widoczny jest wzrost liczby mlodych osob siegajacych po alkohol, wzrost ilo$ci wypijanego
przez nich alkoholu oraz coraz cze¢stszy udziat napojow wysokoprocentowych w strukturze spozycia napojow
alkoholowych;

4) wigkszo$¢ badanej mlodziezy ma za sobg pierwszy kontakt zalkoholem. Wiek inicjacji alkoholowej
u badanych o0s6b przypada na 12-13 rok zycia, cho¢ z inicjacjg mamy do czynienia rowniez w okresie nauki
W gimnazjum;

5) problem kontaktéw badanych dzieci imlodziezy znikotyng nie jest znaczaco rozpowszechniony. Jednak
powinien niepokoi¢ fakt, iz niematy odsetek mtodych ludzi ma juz za sobg pierwsze proby palenia papierosow
ize wtej grupie znajdujg si¢ tez osoby, ktore ,wyszly” juz z fazy eksperymentowania i wchodzg w faze
uzaleznienia;
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6) palenie tytoniu jest nieznacznie zroznicowane ze wzgledu na pte¢ badanych osob. To wsrdéd badanych
dziewczat czesciej niz wsrdd chlopcoéw padaja deklaracje dotyczace palenia papierosdéw;

7) mtodzi ludzie czgsto rozpoczynajg kontakt z nikotyng juz w wieku 12 lat i mniej;

8) mtodzi ludzie przede wszystkim zazywaja substancji legalnych takich jak: napoje alkoholowe, tyton czy tez
srodki uspakajajace lub nasenne (bez recepty od lekarza), jesli nielegalnych to gléwnie marihuany/haszyszu;

9) badana mtodziez orientuje si¢, ukogo mozna zaopatrzy¢ si¢ w substancje psychoaktywne (narkotyki).
Najwickszy odsetek respondentdw znajacych takie osoby jest wsrdd dziewczat z najstarszej grupy wiekowe;j
uczeszczajacej do gimnazjum;

10) im starsi uczniowie tym czesciej deklaruja kontakty z substancjami psychoaktywnymi o nieokre$lonej
toksycznosci i czystosci chemicznej;

11) czgsé¢ badanych uczniéw zna rodzaj zazywanego ,,dopalacza” jednak spore grono ankietowanych deklaruje, ze
,,hie wie”, co zazywa,

12) mtodzi ludzie deklaruja, ze zazywaja dopalaczy, aby zaspokoi¢ ciekawos$¢ czy tez po prostu po to, aby ,,zabié
nudg”. Ponadto zazywaja dopalaczy, aby poczu¢ si¢ wyluzowanym czy tez, aby dostac zastrzyk energii.

Problem ,,dopalaczy” w Polsce zaczal narasta¢ w ostatnich latach. Rozwijat si¢ na styku $wiata substancji
legalnych i nielegalnych. ,,Dopalacze” oferowane sa w wigkszo$ci krajow europejskich, a takze w Internecie.
Wiedza na ich temat jest wyrywkowa, zarbwno na wymiarze farmakologicznym, jak spoleczno-kulturowym.
»,Dopalacze” okres§lic mozna jako preparaty zawierajace w swym sktadzie substancje psychoaktywne nie objgte
kontrolg prawna. Niektore z nich sg pochodzenia roslinnego, inne — syntetycznego.

Jesli chodzi o badania wérdd osob dorostych najwazniejsze wnioski to:

1) grupami wiekowymi w populacji dorostych najbardziej zagrozonymi wystepowaniem skutkow ubocznych
wynikajacych ze spozywania alkoholu sa osoby mtode. Jednak ze starszej grupy wiekowej ,,rekrutowac¢ moze
si¢” w przysztosci znaczny odsetek osdb przekraczajacych granice przyjetych norm;

2) wsrod badanych osob dorostych zaréwno wsrod kobiet jak 1 mezezyzn odnotowano przypadki wystepowania
problemow i trudnosci z zaprzestaniem picia;

3) zdecydowana cze$¢ mieszkancow Gminy Kowiesy ocenia problemy alkoholowe jako powszechnie
wystepujace 1 powazne, wymieniajac je w grupie najwazniejszych lub bardzo waznych probleméw spotecznych
na gruncie lokalnym, cho¢ zastanawia¢ musi relatywnie duza grupa mieszkancoéw nie dostrzegajacych tego
problemu lub bagatelizujacych istniejacy problem;

4) wérod milodszej grupy badanych respondentow czesciej padaty deklaracje, co do potrzeby rozwijania
dziatalnosci placowek zajmujacych si¢ specjalistyczng terapia oraz leczeniem o0s6b uzaleznionych
i udzielaniem wsparcia dla oséb zyjacych z alkoholikami. Ponadto respondenci nalezacy do tej grupy wiekowej
takze znacznie czeSciej wskazywali na rozwijanie dziatan o charakterze profilaktycznym, shuzacych
zapobieganiu i przeciwdziataniu problemom alkoholowym i narkotykowym wsrod dzieci i mtodziezy.

Otrzymane dane statystyczne powinny stanowi¢ bardzo wazny punkt odniesienia dla planowanych dziatan
profilaktycznych. Nalezy pamigtaé o tym, ze pomocy i dostarczania specjalistycznej wiedzy na temat uzaleznien
wymagaja nie tylko dzieci oraz mlodziez, ale takze czesto ich rodzice, osoby doroste. Pomaga¢ to nie tylko
minimalizowac¢ skutki uzaleznien, ale przede wszystkim zapobiegac, czyli edukowaé, uswiadamiaé, wskazywac
alternatywne sposoby spedzania czasu wolnego, radzenia sobie z sytuacjami trudnymi, konfliktowymi. Pomagaé
to rowniez podejmowaé dziatania polegajace na ksztattowaniu prawidtowych postaw osobowos$ciowych, uczyé
umieje¢tnosci mowienia ,,nie” wszelkim uzywkom, w przypadku presji otoczenia.

Na poglebienie problemu alkoholowego oraz zwigkszania si¢ aktow przemocy w rodzinie wplywa roéwniez
panujaca epidemia. Badania przeprowadzone przez Uniwersytet .odzki wykazuja, ze w okresie pandemia az
28% ankietowanych spozywato napoje alkoholowe w sposob ryzykowny. Grupami narazonymi na rozwoj
problemu naduzywania alkoholu podczas pandemii sa m.in. osoby, ktore wczesniej intensywnie pity alkohol
oraz osoby z zaburzeniami i problemami psychicznymi. Izolacja i brak kontaktow z innymi sprzyjaly réwniez
nasilaniu si¢ przemocy. W najtrudniejszej sytuacji znalazty si¢ dzieci. Organizacje prowadzace telefon zaufania
alarmowaly o zwigkszeniu liczby zgloszen od najmtodszych. Duze wyzwanie stoi przed szkotami wraz
z rozpoczeciem roku szkolnego. Nauczyciele — po kilkumiesiecznym braku kontaktu ,twarz w twarz” lub
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niekiedy catkowitym braku kontaktu dzie¢mi i mtodzieza — musza rozpozna¢ deficyty emocjonalne i problemy,
z jakimi borykaja si¢ uczniowie.

Rozdzial 1

Celem gléwnym Programu jest ograniczenie szkéd zdrowotnych izaburzen zycia rodzinnego,
wynikajacych z uzywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz zjawiska picia alkoholu,
uzywania narkotykow i podejmowania innych zachowan ryzykownych przez dzieci i mlodziez.

Cele programu
§ 1. 1 Celem programu jest:

1) rozpatrywanie specyfiki problemow alkoholowych ina terenie gminy Kowiesy oraz potrzeb lokalnego
srodowiska w zakresie pomocy w ich rozwigzywaniu;

2) zmniejszenie rozmiardw aktualnie istniejacych probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu i substancji
psychoaktywnych;

3) zapobieganie powstawaniu nowych problemow wynikajacych z uzaleznien na terenie gminy;
4) zwigkszenie zasobéw niezbednych do radzenia sobie z istniejagcymi problemami;
5) kreowanie i propagowanie zdrowego i trzezwego stylu zycia.
2. Warunkami niezbednymi do osiagnigcia wyzej wymienionych celow sa:
1) zwigkszenie dostepnosci i skutecznosci terapii dla osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych;

2) zapewnienie mieszkancom gminy, Ww szczegdlnosci dzieciom 1mtodziezy, dostgpu do programow
edukacyjnych 1 profilaktycznych promujacych zdrowy styl Zycia oraz uczacych umiejetnosci potrzebnych do
zycia bez alkoholu i srodkéw psychotropowych;

3) zmiana zachowan i postaw mieszkancow gminy i instytucji w sytuacjach zwiazanych zuzaleznieniami;

4) budowanie skutecznych form kontroli prawnej ispotecznej nad szkodliwym postgpowaniem 0sob
naduzywajacych alkoholu iuzywajacych srodkéw psychoaktywnych (w szczegodlnosci przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie).

Rozdzial 2
Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i oséb
zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu i narkotykow

§ 2. Zwickszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu
i narkotykéw odbywa si¢ poprzez:

Lp. | Metody realizacji Wskazniki

1. przekazywanie informacji na temat placowek, grup | ilo§¢ rozmoéw  przeprowadzonych z
terapeutycznych publicznych osrodkow zamknigtych osobom | osobami objetymi postepowaniem komisji
uzaleznionym 1i ich rodzinom i osobami zgtoszonymi

2. przekazywanie informacji na temat ruchéw samopomocowych, | ilo§¢ rozmoéw  przeprowadzonych z
o mitingach Wspo6lnoty Anonimowych Alkoholikéw osobami objetymi postepowaniem komisji

i osobami zglaszajacymi
3. finansowanie konsultacji lekarskich psychologa i psychiatry | ilo§¢ osob skierowanych na badanie przez

/opinie dla potrzeb sagdowych/ 0séb objetych postepowaniem | biegtych,
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych | ilo§¢ wydanych opinii

4. sktadanie wnioskow do sadu o wszczgcie postgpowania w | ilos¢ ztozonych wnioskow do sadu
sprawie obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie
odwykowym
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Rozdzial 3

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i problemy narkomanii pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczeg6lnos$ci ochrony przed przemocq w rodzinie

§ 3. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe iuzaleznien od $rodkow

psychoaktywnych pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie

odbywa si¢ poprzez:
Lp. | Metody realizacji Wskazniki
1. kontynuowanie wspotpracy z Poradnia Odwykowa oraz | ilo§¢ osob, ktore podjety terapie

Zapobiegania i Zwalczania Uzaleznien

ilo$¢ 0sob, ktdre terapie ukonczyty

2. prowadzenie edukacji publicznej poprzez zakup ulotek, broszur | ilo$¢ sztuk ulotek,
1 poradnikow, zamieszczanie informacji na stronie internetowej | ilo$¢ egzemplarzy prasowych
oraz na tablicach informacyjnych na terenie gminy

3. zorganizowanie  wypoczynku letniego z programem | ilo$¢ dzieci uczestniczacych
profilaktycznym/socjoterapeutycznym dla dzieci ze $rodowisk
zagrozonych

4. biezace funkcjonowanie §wietlicy srodowiskowej dla dzieci ilo$¢ dzieci uczestniczacych

5. wspolpraca z  Zespolem Interdyscyplinarnym  ds. | liczba wnioskow ztozonych do GKRPA
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie przez zespot

6. wspotpraca z Policja ilo$¢ wnioskow ztozonych do GKRPA

przez policje

7. podnoszenie kompetencji cztonkdw Gminnej Komisji | ilo$¢ szkolen, kursow, spotkan
Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych, nauczycieli,
pracownikow swietlic

8. wspolpraca z pedagogami i psychologami szkolnymi oraz | ilo§¢ spotkan,

dyrektorami szk6ét w zakresie zapotrzebowania na dziatania
profilaktyczne w szkotach

ilos¢ wnioskéw w tym rozpatrzonych
pozytywnie

problemoéw alkoholowych

Rozdzial 4

Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania

w Swietlicach

§ 4. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i
i przeciwdziatania narkomanii, w szczego6lnosci dla dzieci imlodziezy, w tym

probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegé6lnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze programow opiekunczo-wychowawczych realizowanych

edukacyjnej  w zakresie rozwigzywania

pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, atakze programow opiekunczo-wychowawczych w $wietlicach odbywa sig

poprzez:
Lp. | Metody realizacji Wskazniki
1. | organizowanie i finansowanie na terenie szkot i innych | ilo$¢ warsztatow, programow, spektakli

placowek programow oraz przedstawien profilaktycznych
dotyczacych problematyki uzaleznien

ilo§¢ uczniow objetych dziataniami

podnoszenie  kompetencji przedstawicieli  instytucji
dziatajacych w zakresie  profilaktyki i rozwigzywania
problemow wynikajacych z uzywania alkoholu i substancji
psychoaktywnych

ilos¢ sfinansowanych/dofinansowanych
szkolen, kursow

udziat w lokalnych 1 ogolnopolskich kampaniach 0
charakterze profilaktycznym adresowanych do réznych grup
wiekowych

ilo§¢ kampanii

zakup 1 rozprowadzanie materiatbw informacyjno —
edukacyjnych (ksigzki, ptyty DVD, broszury, ulotki,
prenumerata czasopism, itp.)

1los¢ materiatow

upowszechnianie wiedzy na temat szkdd wynikajacych z picia
alkoholu w ciazy, zwlaszcza pod katem wplywu alkoholu na
rozwijajacy sie ptod

1lo$¢ materiatow

prowadzenie w miar¢ potrzeb 1 $rodkow finansowych
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych

ilos¢ zajec
ilo$¢ dzieci uczestniczacych
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7. organizowanie i  wspieranie  lokalnych imprez | ilo$¢ zaje¢/ wydarzen
profilaktycznych, przegladow, wydarzen o charakterze | ilo$¢ osdb uczestniczacych
prozdrowotnym, rekreacyjno-sportowym

Rozdzial 5

Wspomaganie dzialalnoS$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu probleméw
alkoholowych i narkomanii a takze ochronie przed przemocg w rodzinie

§5.1 Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu

problemow alkoholowych i narkomanii obejmuje:

Lp. Metody realizacji Wskazniki

1. zabezpieczenie w programie $rodkow finansowych na dzialania w zakresie | podpisanie umoéw na
przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym, prowadzenie grup | realizacje dziatan
wsparcia dla 0s6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych

2. prenumerat¢ czasopism specjalistycznych, branzowych 1 umozliwienie | ilo$¢ tytutow
korzystania z nich instytucjom i stowarzyszeniom wspotpracujacym

3. wspieranie dziatan i dziatalnoSci stowarzyszen, i instytucji zajmujacych si¢ | podpisanie umoéw na
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie miegdzy innymi poprzez | realizacje zajgc
zabezpieczenie w programie $rodkéw finansowych

Rozdzial 6

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszaniem przepiséw okreslonych w art. 13 1i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem w roli

oskarzyciela publicznego

§ 6. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszaniem przepisOw okreslonych wart. 13! i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystgpowanie przed sagdem w roli oskarzyciela

publicznego obejmuje:

Lp. | Metody realizacji

Wskazniki

1. podejmowanie dzialan profilaktycznych skierowanych do sprzedawcow
napojow alkoholowych

ilo§¢ materiatow,
ilo$¢ szkolen

liczba sprzedawcdéw objetych
dziataniami
2. prowadzenie kontroli punktow sprzedazy i podawania napojow | ilos¢ kontroli
alkoholowych w celu wykrywania naruszen ustawy
3. opiniowanie wnioskow przedsiebiorcéw ubiegajacych si¢ o zezwolenie na | ilo§¢ wnioskow
sprzedaz napojow alkoholowych
4. wystgpowanie przed sadem w roli oskarzyciela positkowego, w | ilo$¢ spraw w sadzie

przypadku zaistnienia takiej koniecznosci

Rozdziat 7
Wspieranie zatrudnienia socjalnego

§ 7. W przypadku utworzenia Centrum Integracji Spotecznej finansowane bedzie funkcjonowanie Centrum
Integracji Spotecznej proporcjonalnie do liczby 0s6b uzaleznionych od alkoholu, bioracych udziat w oferowanych

przez nie zaj¢ciach integracyjnych.

Rozdzial 8

Wspolpraca z Gminnym OS$rodkiem Pomocy Spolecznej

§ 8. Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym irodzinom oséb uzaleznionych dotknigtych ubdstwem
i wykluczeniem spolecznym, i integrowanie ze S$rodowiskiem lokalnym tych oso6b z wykorzystaniem pracy

socjalnej i kontraktu socjalnego.

Lp. | Metody realizacji Wskazniki
1. udziat o0so6b uzaleznionych, badz pijacych szkodliwie w szkoleniach | ilo$¢ osob
realizowanych w ramach projektow
2. pomoc w formie rzeczowej osobom uzaleznionym i cztonkom ich rodzin ilo$¢ rodzin objetych pomoca
3. w razie potrzeby zapewnienie noclegowni w okresie jesienno-zimowym ilos¢ o0sob skierowanych do
noclegowni
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Rozdzial 9
Sposoby realizacji Gminnego Programu

§ 9. 1. Realizacja niniejszego Programu nastgpi poprzez:
1) zlecenie realizacji zadan wybranym podmiotom,;
2) nadzor nad realizacja zleconych zadan;
3) tworzenie bazy merytorycznej, organizacyjnej i materialnej niezbednej do realizacji programu.

2. Koordynacj¢ dzialan zwiagzanych =zrealizacja zadan wilasnych gminy w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania probleméw naduzywania alkoholu oraz przeciwdzialania narkomanii zawartych w niniejszym
programie prowadzi Pelnomocnik Wojta ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Rozdzial 10
Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

§ 10. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych powotana zostala Zarzadzeniem Wojta
Gminy Kowiesy Nr 17/2012, zmienionym zarzadzeniem Nr 58/2018 realizuje zadania w zakresie profilaktyki
nalezace do zadan gminy. Terenem dziatania Komisji jest obszar gminy Kowiesy. Siedziba komisji jest Urzad
Gminy Kowiesy. Komisja koordynuje wszelkie dziatania w zakresie profilaktyki, rozwigzywania probleméw
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii.

Komisja zbiera si¢ na posiedzeniach w miar¢ potrzeb (nie rzadziej niz raz na kwartat).

Komisja podejmuje czynnosci wynikajace z problemow S$rodowiska gminy oraz gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.

Czlonkowie Komisji maja prawo do wynagrodzenia za udziat w pracach i posiedzeniach komisji.
Podstawa wyptat wynagrodzenia jest lista obecnosci z posiedzenia komisji.
Wysoko$¢ wynagrodzenia wynosi:

1) dla cztonkéw komisji - 90,00 zt brutto za udziat w posiedzeniu komisji;

2)dla Pelnomocnika ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, ktory petni jednoczes$nie funkcje
Przewodniczacego Komisji - 350,00 zt brutto miesiecznie.

] Rozdzial 11
Zroédla i zasady finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii

§ 11. 1. Realizacja zadan wramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Kowiesy finansowana bedzie ze $rodkéw wlasnych
Gminy pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz dodatkowych
srodkdéw z budzetu gminy.

2. Powyzsze $rodki gromadzone sag w budzecie Gminy w dziale 851 - ochrona zdrowia:
dziat 851 Rozdziat 85154 Zapobieganie alkoholizmowi - 40.000,00 zt
dziat 851 Rozdziat 85153 Zapobieganie narkomanii - 10.000,00 z1.

Rozdzial 12
Kontrola realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii

§ 12. Kontrola realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii obejmuje:

1) sktadanie rocznego sprawozdania do 31 marca nast¢pnego roku z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii przez Pelnomocnika Wojta
ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

2) przekazanie wlasciwemu wojewodzie, do dnia 31marca kazdego roku, rocznej informacji o zrealizowanych
lub podjetych w ubiegtym roku zadaniach z zakresu zdrowia publicznego;
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3) przekazanie do Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych z dziatalno$ci samorzadow
lokalnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych do dnia 15 kwietnia nastepnego
roku,

4) sktadanie doraznych informacji w trakcie roku dla potrzeb Rady Gminy.

Rozdzial 13
Przewidywane efekty realizacji Programu

§ 13. 1. Podniesienie $wiadomo$ci mieszkancoOw Gminy Kowiesy wobec skutkéw naduzywania napojow
alkoholowych.

2. Zwickszenie zaangazowania lokalnej spoteczno$ci w dzialania zwigzane z ograniczenie spozycia napojow
alkoholowych oraz redukcje dostepnosci i zapotrzebowania na substancje narkotyczne.

3. Udzielenie profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom.

4. Zmniejszenie skali dysfunkcji wystepujacych w rodzinach poprzez modyfikowanie stylu zycia, wolnego od
wszelkich uzywek szczegolnie wsrod dzieci i mtodziezy.
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Zatacznik Nr 1 do Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Zapobiegania Narkomanii Gminy Kowiesy

na rok 2021

HARMONOGRAM DZIALAN ZWIAZANYCH Z REALIZACJA GMINNEGO PROGRAMU

PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZEWDZIALANIA

NARKOMANII WRAZ Z PRELIMINARZEM KOSZTOW W GMINIE KOWIESY W 2021 ROKU

Lp. Zadania Koszt
1 Realizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowych w  szkotach —
) wynagrodzenia dla 0so6b pracujacych i sprzatajacych 18.500.00 zt
) Dziatalno$¢ swietlic srodowiskowych oraz wynagrodzenie dla osoby
' pracujacej 6.140,00 zt
Finansowanie programow profilaktycznych (imprez rozrywkowych,
3 spektakli  teatralnych, muzycznych uwzgledniajacych program 11.000,00 zt
’ profilaktyczny), w tym finansowanie udziatu dzieci i mlodziezy w
koloniach, obozach i zielonych szkotach z programem profilaktycznym
Dziatalnos¢  Gminnej  Komisji ~ Rozwigzywania  Problemow
4. Alkoholowych, wynagrodzenie dla Pelnomocnika Komisji miesiecznie i 8.600,00 zt
diety dla cztonkéw komisji
5 Orzeczenia bieglego sgdowego 1.060,00 zt
Finansowanie szkolen dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
6 Probleméw  Alkoholowych oraz dla sprzedawcow  napojow 3.700,00 zt
) alkoholowych
7. Dofinansowanie Centrum Integracji Spotecznej 1.000,00 7k

Razem: 50.000,00 zi
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Zatacznik Nr 2 do Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Zapobiegania Narkomanii Gminy Kowiesy

na rok 2021

2021 ROK

PLAN PRACY GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA

Lp.

Zadanie

Termin

1.0pracowanie i przedstawienie Radzie Gminy sprawozdania

z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Kowiesy za
2020 r.

2.0piniowanie wnioskow i wydawanie postanowien w sprawie udzielania
zezwolen na prowadzenie sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych
na miejscu lub poza miejscem sprzedazy, kontrole przestrzegania zasad
obrotu tymi napojami.

3.Prowadzenie profilaktycznych rozméw z osobami
skierowanymi przez policje lub inne instytucje.

4. Kontrola dziatalnosci swietlic srodowiskowych .
5.Kontrola zaje¢ pozalekcyjnych w szkotach.

uzaleznionymi

I kwartal
Styczen
Luty
Marzec

1.0piniowanie wnioskow w sprawie dofinansowywania kolonii dla dzieci z
rodzin z problemami uzaleznien.

2.0piniowanie wnioskow i wydawanie postanowien w sprawie udzielania
zezwolen na prowadzenie sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych
na miejscu lub poza miejscem sprzedazy oraz kontrole przestrzegania zasad
obrotu tymi napojami.

3.Kontrola zaje¢ pozalekcyjnych w szkotach.

4. Prowadzenie profilaktycznych rozmoéw z osobami
skierowanymi przez policj¢ lub inne instytucje.
5.Przeprowadzenie kontroli w placowkach handlowych w zakresie
przestrzegania zasad korzystania z zezwolen na napoje alkoholowe.

uzaleznionymi

II kwartal
Kwiecien
Maj
Czerwiec

1.0Opiniowanie wnioskow i wydawanie postanowien w sprawie udzielania
zezwolen na prowadzenie sprzedazy napojéw alkoholowych przeznaczonych
na miejscu lub poza miejscem sprzedazy oraz kontrole przestrzegania zasad
obrotu tymi napojami.

2.Kontrola dziatalno$ci swietlic §rodowiskowych.

3.Wizyty edukacyjno- informacyjne z zakresu przestrzegania zasad sprzedazy
napojow alkoholowych.

4. Prowadzenie profilaktycznych rozméw z osobami
skierowanymi przez policje, inne instytucje Iub osoby.

uzaleznionymi

IIT kwartal
Lipiec
Sierpien
Wrzesien

1.Opiniowanie wnioskow 1 wydawanie postanowien w sprawie udzielania
zezwolen na prowadzenie sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych
na miejscu lub poza miejscem sprzedazy oraz kontrolg przestrzegania zasad
obrotu tymi napojami.

2.Prowadzenie profilaktycznych rozmow =z osobami
skierowanymi przez policje lub inne instytucje.

3.Kontrola zaj¢¢ pozalekcyjnych w szkotach.
4.0pracowanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie
Kowiesy na 2022 r.

uzaleznionymi

IV kwartal
Pazdziernik
Listopad
Grudzien
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