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UCHWA LA N R Y lll/38/ 11 
RAD Y GM I Y KOWIE. V 

/ dnia 17 c/crnca 2011 r 

w s prawie przyjęcia G minnego Programu PrzcchHl.lialania PrLcmocy w Rod.linie ontJ' Och.-ony 
O fiar P1·zcmocy w RodJ'inic na lata 2011 -2015 

Na podsla\\ ie art . 18 ust. 2 pkt 15 ustawy L <lnia 8 marca 1990 roku o samouąd7ic gminnym (Dz. U./ 
2001 r. Nr 142. poL. 159 1. 7 2002 r. Nr 23. poL. 220. Nr 62. po/ 558. Nr 11 3. po/. 984. Nr 151. 
poL.1271. r214. poL. 1806. / 2003 r. Nr 80. po7. 7 17. 1\r 162. piv.1568. / 2004 r. Nr 102. poL.1055. 
Nr 116. po7. l '.!01. / 2005 r. Nr 172. poLl4-l I. Nr 175. poz.1 -1 57. / 2006 r. r 17. po7.l28, / 2007 r. Nr 
173. poz. 1218. 7 2008 r. Nr 180. poz. I 111 . Nr 223. poL 1458. 1 2009 r. r 52. poz. 420. Nr 157. po.1. 
1241. z 2010 r. Nr 28. pot. 142 i 146. Nr 40. poz. 230. Nr 106. poL. 675) orał art. 6 usL. 2 pkt 1 
usta\\y z. 29 lipca 2005 roku o przcciwd7ialaniu pr7cmoc) ,, rod1inie (OL. U. Nr 180. pOL. 1493, / 
2009 r. Nr 206. po.1. 1589, / 20 I Or. Nr 28, poz. 146. Nr 125. f)O/ . 842) uchwala si ę, co następuje: 

§ I. Przyjmuje s ic; Gminny Program Pr/cci\\dzialania Pr1c111m.:y " RodL.inie oraL. Ochron) Oliar 
Pr/ClllOC) w Rod/inie na lata 2011 -201 5. 'itano" iąc) 7aląc711ik d1, ninicj ~1ej udmaly. 

§ 3. Uchwala wcho<lz.i w życic 7 dniem podjęcia . 

••~•••, " I 'ZĄI 'A 
< \.I ,, ,, hOWJESY 

B· · · Ja/ska 



Zaląc7nik do Uchwały Nr Vlll/38/ 1 I 
Rady Gm iny Kowiesy 
1 dnia 17 c1crwca 2011 r. 

Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy 
w Rodzinie na lata 2011 -2015 

1. Wstęp 

W ce lu Lwic;kszcnia skutcc1ności pr7cciwd7ialania pr7Cl110C) w rod7inie orat inicjowania i 
"spierania dzialai'1 polegających na podnoszeniu Ś\\ iadomo~ci spo łecznej ' " zakresie pr7yczyn i 
skutków przemocy w rodzinie uchwalona LOstala Ustawa z dnia 29.07.2005 roku o 
przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie /Dz.U.Nr.180, poz. 1493 z póź.zm./ 

Ustawa okreś l a zadania w zakresie przeciwdzia łania pr7emoc) ,, rodzinie. zasady postępowania 
wobec osób dotkn iętych przemocą w rodzinie oraz 7asad) postc;powania wobec osób sto<;ujących 

• przemoc w rodzinie. 

Pr7emoc ze strony najb li ższej osoby jest doświadczeniem Lraumal)cznym. prowadzącym nie tylko do 
uszkodzenia ciała ofia ry ale także okaleczającym psychik~. 

Pr7emoe w rod?inic rzadko jest incydentem jednorum, ym. /az,, yczaj ma ona charah.ter długofalowy 
i cyk I ictn) . 

WyróL.nia s ię cztery podstawowe rod?ajc pt7emocy· 

I. Przemoc fizyczną - obejmującą działania bezpośrednie. które wyr1ądzają ból c ierpienie 
fi zyczne. 

2. PrLemoc psychiczną - h.tóra jest bezpośrednim d1ia lanicm k17ywdzący111, wykorzystującym 

mechanizm procesó,.,, psychologicznych. 

3. Przemoc seksualną - działającą,, obszarze zachowa11 seksualnych. naruszająca intymność 
• pożycia. 

4. Przemoc ckonomiczm1 - dotyc1ącą ,,arunkÓ\\ malcrialnych. która opiera się na uzaleLnieniu 
ofiary od statusu materialnego sprawcy. 

KaL.dej z ,, ym ien ionych rodzajów przemocy towarzy51ą charakterystyczne jej formy. 

Rodzaje przemocy Formy pr·zemocy 

-
popychanie. odpychanie. obez½ladnicnic, pr1yt t7ymywan ie, 
policzkowanie. szcz) panie. kopanie, duszenie. bicie otwartą ryką, 

Przemoc fizyczna pięśc iami , bicie przedmiotami. parzenie, po lewan ie L.rącymi 

substancjami, U/) wanie broni , ograniczenie dostypu do 
pożywienia, nieudzielenie koniecznej pomocy itp. 

Przemoc psychiczna 
poniżanie, naśmie,, an ie S ly, kontrolowan ie i ograniczanie 
kontaktów / inn) mi osobam i. ,vym u szan ie i domaganie S ly 

pos lusze11stwa. upokarzanie. zawstydzani e. szan lażowanie. 
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stosowanie gró1b 

Przemoc seksualna 
to 1achO\\anie LlllUS/ającc ofiarę do podjęcia niechcianych 
7achowari sd.sual nych, sadystyczne formy współżycia 
sd.sualnego 

Przemoc ckonomic7.na 
nie1aspa kaja11ie materialnych potrzeb rodzin). odbieranie 
Larobion) eh pic11ii,:d1). 1111uvanic pracy be; wynagrodLcnia 

Program Pr7eciwd?ialania Pr1e mOC) " RodLinie oraL Ochron) Ofiar Pr7emoc) '" RodLinie Gminy 
Ko\\ iesy ma charakte r dlugofa lO\V). Działania Programu obejmują lata 20 11 -'.20 IS. W miar~ potr7eb i 
S) tuacji spolecLnej Ladania Programu mogą ulegać 7mianom i udo,;konaleniom 

li. Analiza problemów spolecwych na terenie Gminy !<owies) 

W celu wlaści\,ego zap lanowania podejmowanych dzia lari niezbędne jest doskonalenie ana liLy 
problemów społecznych w gminie z uwzgl~dnienicm problemu przemoc)' w rodzinie. 

Diagnoza zjawiska 

W Gminie KO\\ ies) (podobnie jak i w ska li całego kraju) ,j,m isko przemoc) ,, ) stępuje 11a_jc.1c.ściej 

"' rodzinach najuboLszych. jest powią;anc z a lkoholrzmcm. niskim ") kształceniem i niską 
Ś\\ iadomością spo lcc1ną. 

Pracownic) Gm innego Ośrodka Pomocy Społecznej "' Kowiesach i Policji prowadzą sprawy 7 
W) korzystaniem procedury i dokumentacj i „N iebiesk iej Karty". Ze \\ zgięciu na charakter problemu 
dokładne 0s1aco,,anic ska li "._jawiska ,, g minie nic jest łatwe . W 2010 roku na 1-18 osób. którym 
udLic lono pomoc) . jedynie ,, 6 rod1inach si\\ icrdLono pr1cnwc. \\ roku 20 I O Po licja "' Ko,, icsach 
za loi.) la S ,.N iebieskich Kart ... 

Zgodnie L dan) 111 i Gm innej Komi ..,J i Roi,\ iązy,\ania Problcmó,, A lko holo,, ych i Po lic.i i ,, roku 
201 O 1at17)' mano '" i7hie "') Lr Le.t"' icr'1 7 osób - sprav.có,, pr1cmoc) domo,,.ej Dane le pochod/ące 1 
różnych l ródcl i ró1:nych insty tucji, 1: pe"' n ością nic oddajq pełnej si,.a li ,ja"' iska. Ofiary pr 1emocy 
C7~sto przez w ie le lal ukrywają swój problem. Przypadk i Lnęcania s ię wciąż pozostają lematem 
zamknięt)m \\ obręb ie domu rodzinnego. Ofial'} pr7emOC) hoją się lub wstydLą się o tym mówić . 
albo nie poslr7egają /.achowari spnl\\ cy jako prLemocy . 
Trudno jest w sposób _jedno,naczn) okreś lić\\ ielkość Lja\\ iska pr1cmoc) na terenie gminy w'"' i ą1ku 
1 ,, ystąpieniem pr.1c111ocy ukrytej. c7yl i "' yst c.pująccj " rod1in ie. ,, s1kole a le nieujętej w statystykach 
z powodu niskiego poLiomu wiedL) na temat jej występo,.,,an i a. 

Ili. Cele ogólne i szczegółowe programu 

Celem g ló,, 11) m programu jest L\\ ięksLenic sku tec1ności d1iala1i na r1ecL pr1eci\\d/.ialan ia prLemocy 
\\ rodzinie. 

Cela mi sLc1ególo,"ymi są: 

1. Podej mo\\anie dLia lań profilaktycLnych w zakres ie rr1cci,,d1ialania rrzemOC). 
2 . Wc;parcie i profesjonalna pomoc doradcza. tcrapculyc /lla. -;ocja lna ofiaro, .. ane d,..icciom 

rod,inom dotknięl) 111 pr7emocą. 

3. Lmniejs7cnie skali 1jawiska przemocy. 
'-1 . Ochrona o liar pr1cmoc)' "' rodzinie. 
S. Z\\ i ększenie dostępności pomoc) oraL Z\\ ięksLcnic sku teczności dLialari intcrnenc)jnych. 
6 . Podnoszenie świadomośc i spo lecL:nej \\ La kresie 1jawiska przemocy i spoc;obó,v radzenia 
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sobie L I) 111 problemem. 
7. Pos,crLan ie \\ iedL.y dot) c7ąccj 7j:I\\ iska prtcmocy I sposobó,, tego problemu "' śród dzieci, 

mlod, ież) i dorosłych. 
8. W s pie ranie ofiar pr 1cmoc) " s) tuacjach kryzysm,) eh. 
9. O gran ic7cn ie wyst<;:powania L.acl10" a,i a gres) '"nych '"śród uc,n iów ( 1.c szczegó ł n) m 

U\\ Lględn ien iem agresji s łownej). 
I O. Zape,,nienie możli\\ osci profesjonalnego \\sparcia <l la oliar i s prawcó\\ pr1emo9 (porady 

psycho loga. rraw nika. podej mowanie intern encji" ,akn::sie przec1wd1ialania przemocy). 
11. Usprawnienie \\ Spó lpraC) międ1) róinymi in..,t)tucjami /ajmując)mi się problemem 

przemocy ,.., rodzinie. 
12. Współpraca z p lacówkami opieku11c70 - " ychowawci) mi . 

IV. Dzia ła nia " ramach program u 

1. 

3. 

4. 

5. 

6. 

Pt)\\olanie gminnego zespołu intcrd) SC) p l inarncgu. , Io/Onego 7 grury specjalistów 
reprc1cntujących inst) tucje ,obligowane do pr1cci"d1ialania przemocy w rod,inie Uednostki 
pomocy s po lec111ej. po i ie.i i, służby zdro" ia. placó" ki oświatowe, kuratorL.y sądowi , 
o rganizacje samorządowe i inne) lcnn in realizacji rok 2011. 
Zt1 rea li.rncję odpowied1ia ln) jest Wójt Gmin) Ko" ies) i Kicro\\ nik G minnego Ośrodka 
Po moc) Społecznej . 

Prowadzcn ie r1?e1 1espól interd) SI.'.) pl inarn) ,intcgnm anych i skoord) lltl\\ anych d11a la1i '" 
L.akre-.ie pr1cciv„dzialania rr1emocy. 
Te rmin rea liLacji - lata 20 11 -2015. 
Do ?ada11 Lespolu należeć będą: 
a) diagno70\\anic problemu przemocy w rod1i nie, 
b) inicjo\\ anie interwencj i w środow isku do tknic,tym przemocą,,., rod7inie, 
c) opracowa nie i rea lizacja planu pomOC) " ind),, idualnych p1-Lyradkach. 
d) r07po\\ vechnianic informacji o instytucjach on11111n1li,\nsc iach udL.ielan,a pomoc) w 

środo" isku lokalnym, 
e) in icjo\, a 1111: d✓iala11 '" stosunku do osób stosują<.:) eh pr11:111oc " rodzin ie. 
f) monitoro\\.anie S) tuacji rod,in, w któ r) ch istnieje 1agro1enie wystąpien ia pr/cmoc) ora7 
rod7in, " których docho<lL.i do prLemoc), 
g) prowad7enie dokumentacji dzialai'1 podejmo\\an)ch \\Obce rod?in. '" któr)ch dochodzi do 
przemocy o raL. efektów tyc h dziala1i. 
Rcali/acja programó,, ochrony ofiar przemoc) " rod,in ic poprLcz: 
a) kicro"anie 7an'i\\no ofiar Jak i spra\\CÓ\\ przemtK) dtl ,pccjali-.t)CLnych poradni 
rodzinnych lub psychologa, 
b) \\spólpraca L. inst) tuc_jami prowadząc) mi dom:, i schroniska samotnej matki. 
Podwy7s7enic umiejętnośc i kadry ins i) tucj, 1obligo\\al1)Ch do prL.eciwdL.ialania prtcmocy 
po pr1e7 tcmatyc7nc s7kolcnia prLedstawicic li tych s luib. oraz o rganiLOwanic spotka1i 
mających na celu" ) mianę doś,\iadcze1i międz) practl\\nikami ró111ych inst)IUcji. 
D1ialania informac)jno-edukac)jnc. a" s;c1ególności: 
a ) edukacj:i d1icci i mlodL.iel.) w takrcsic sposobów rad,enia sobie Le stresem i agrc~ją. 
b) udostępnianie i ro1po,,s1cchnianie \\Śród -.po l ec111ości lo ka lnej matcrialó," edukac)jnych 
( brosL.ur. u lotek. rlaka1ó" . in forma toró" itp.) dotyc,ą<.:) eh 1ja" iska pr7emoc) oru procedur 
prawnych 1. ty m L.\\ ią✓.anych, 

c) udostępn ianie informacji o instytucjach udLic lających pomocy i \\Sparcia ofiarom 

pr1cmocy "' rod L.inie. 
d) 7amics7c1cnic inro rmacj i na stronach intcrncto"ych l!l'l<;:du G miny Kowiesy. 
I crmin reali7acji 2011-2015. 
Odpo\\ icdLialni ,a rea lizację: G minn) ?cspól lntcnl) se) pl11iarny. kicro" ni k GOPS. Policja. 
placówki oświa ty i służb) 1.d ro" ia. 
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V. Przewidywane efekty 

I. Zmiana posta\\ społecznych wobec zja,\ iska puemoc) " rod1,inic. 
2. Spadek liczby prz) padkó" przemoc) w rodzinie. 
3. Ud7iclanic profesjonalnej pomoc) ofiarom pucnH)C) " rod1inic. 
•I. Uspra,\nicnic sy<;tcmu pomoc) md1inom dotknit,:1) m p11c111ocą 
5. Z\,il,!kszenic zaangaLO\\ania spo łcc1ności ,, spra,,) pr1cci,,d1ialania pr1cmoc). 
6. Zbudo,,anil.:! syslt!mu działa11" 1akresie pomoc) rod1inom i osobom dotknięl) m pr1cmocą. 
7. Ni\\CIO\\anic skutkÓ\\ zjawiska przemocy (np. agresji. "andali1mu, nieporadności życ10\,ej). 
8. Zm niejszenie skali wynikających z przemocy dysrunkc_ji rod7iny. 

V l. Reali.tato r.ty programu 

I. 
2. 
3. 
<I. 
5 . 
6. 
7. 

Gminn) Ośrodek Pomocy Spo łecznej ,, Ko\\ icsach. 
Urząd Gminy Ko,, iesy. 
Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 
Sąd Rej ono,,) ,, Rawie Ma70\\ icckiej. 
Placó,,ki oś,,iato,,c ,,. gmin ie Kowiesy 
Placó\\ ki ochrony L.dro,, ia. 
Posterunek policji,, Ko\\ icsach. 

V I I. Finansowanie m dai1 

Źródłem finansowania zadai'1 gminnego programu przeciwdziałania przemoc) \\ rodzinie będą 
środk i finanSO\\C pochodzące z budżetu gmin) . 
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